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Géraldine Chollet ist wieder mit Gaga people zu Gast, der von Ohad Naharin
(Batsheva Dance Company) entwickelten Technik.

Gaga People mit Géraldine Chollet, Lausanne
10.00 – 11.30 alle Levels 
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8. - 12. April 
Frühlingskurs 2024 - Gaga People
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Gaga People mit Géraldine Chollet

KURSKOSTEN 

Gaga People (5x 90 Min.)         CHF  160

20% mit Kulturlegi

IBAN: CH71 0839 7016 4852 7650 3

Gaga People bezeichnet die Bewegungssprache, die Ohad Naharin im Laufe seiner Arbeit als
Choreograf und Künstlerischer Leiter der Batsheva Dance Company entwickelt hat. Heute macht
sie einerseits das tägliche Training der Batsheva-Tänzer:innen aus und wird andererseits in
Workshops für Menschen jeden Alters vermittelt. Gaga People involviert die Lernenden auf
unterschiedlichen Ebenen gleichzeitig und fordert sie auf, bewusst wahrzunehmen, was im Körper
abläuft. Ziel sind Bewegungseffizienz, erweiterte Möglichkeiten, Dynamik und Verletzungsfreiheit.
Äusserungen von Ohad Naharin zeigen, dass ihn Fragen wie die folgenden zu seiner
Bewegungssprache geführt haben: Wo wirkt die Schwerkraft? Wo hindert uns unnötige Spannung
am Schnellsein? Welche Muster haben wir uns angewöhnt? Wie hängen Anstrengung und
Bewegungsfreude zusammen? Wie können wir gleichzeitig ruhig und «auf dem Sprung» sein? 

Géraldine Chollet absolvierte ihre Ausbildung zur Tänzerin am Laban Centre in London. Als
Tänzerin trat sie mit verschiedenen Kompanien auf (Collectif Utilité Publique, Prototype Status).
Seit 2006 bildet sie sich bei Ohad Naharin und der Batsheva Dance Company weiter, um Profis und
Laien in den Bereichen Tanz und Theater Gaga people zu vermitteln. Géraldine wird mit den
Teilnehmenden das Gaga-Handwerk erarbeiten und das Gelernte in Bewegungssequenzen
umsetzen. 


